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Colagénius suplemento beauty antioxidante pele, cabelo e unhas
30 saquetas O colagénio é uma proteína que está naturalmente
presente no nosso organismo; sendo um elemento fundamental
na constituição da pele, cabelo, unhas e músculos! E embora este
nutriente esteja presente na nossa alimentação; há situações em
que não é possível obter uma quantidade suficiente de colagénio
através a dieta; o que se repercute no estado nas nossas unhas,
cabelo e também da pele.
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